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IDENTIFICACIÓN                                                            
 

1.- NOMBRE: ALVARO ARTEAGA RIOS 

2.- FECHA DE NACIMIENTO: 7 De Septiembre de 1953 

3.- LUGAR DE NACIMIENTO: México D.F. 

4.- EDAD: 58 AÑOS 

5.- ESTADO CIVIL: Casado 

6.-DOMICILIO: Poder Legislativo #71 Fraccionamiento Misión Del Sol, 
Hermosillo, Sonora 

TELS:  (662) 2-85-48-00, 2-15-30-33,  2-15-30-34 

7.- CÉDULA PROFESIONAL 534716  S.S.A.  65910  R.F.C. AERA 530907-
842 

8.- CÉDULA DE ESPECIALIDAD AEIE-27123 
 

ESTUDIOS PROFESIONALES 
 

CARRERA DE MÉDICO CIRUJANO U.N.A.M. (1973-1979) 

Calificación General: 9.3 

 

ESTUDIOS DE POSTGRADO 
1.- RESIDENCIA ROTATORIA DE POSTGRADO (1980)  
Clínica Hospital Del ISSSTE "Belisario Domínguez"  
Calificación General: 9.1 

2.- ESPECIALIDAD EN MEDICINA FISICA Y REHABILITACIÓN DE 1982 A 
1983.  
Instituto Nacional De Medicina De Rehabilitación (S.S.A.- UNAM) 
CALIFICACION GENERAL DE 9  

TESIS RECEPCIONAL SOBRE: Planeación De Servicios De Rehabilitación: 
"Demanda De Servicios de Rehabilitación en algunas Instituciones de Salud 

En El Estado De Chiapas" 

3.- MAESTRIA EN ADMINISTRACION (PASANTE) UNIVERSIDAD DE 
SONORA. 

4.- DIPLOMADO EN AUTISMO. CLINICA MEXICANA DE AUTISMO 2009-
2010. 
 



CURSOS MONOGRAFICOS Y CONGRESOS 
 

1.- Arritmias Cardiacas. Hospital General de México, Del 5 al 10 de Febrero de 
1979. 
2.- Urgencias Cardiovasculares. Instituto Nacional De Cardiología, del 12 al 16 
De Febrero De 1979. 
3.- Problemas Médicos Mas Importantes En Otorrinolaringología Pediátrica. 
Hospital De Pediatría. C.M.N. I.M.S.S. Del19 Al 23 De Febrero Del Año 1979 
4.- El Paciente Geriátrico y Su Rehabilitación. Hospital Colonia. F.F.C.C. Del 16 
al 20 de Junio 1980. 
5.- I. Curso Internacional de Electromiografía y Electro diagnostico, del 27 al 31 
De Mayo 1985. Universidad De Guadalajara. 
6.- Diseño de Protocolos de Investigación Clínica del 23 al 27 de Noviembre 
1987. Hospital Infantil del Estado de Sonora. 
7.- I. Foro de la Maestría en Administración. UNISON, 16 a 21 de Enero de 
1989. 
8.- Actualización en Reumatología del 31 de Mayo al 2 de Junio 1990.Sociedad 
Mexicana de  Reumatologia. 
9.- I. Jornada Dermatológica. Sociedad Mexicana De Dermatología A.C.  22 y 
23 de Febrero de 1991.Hillo. Sonora. 
10.- II. Curso de Actualización en Otorrinolaringología. 15 Y 16 de Marzo de 
1990. Sociedad Mexicana de Rinología y Cirugía Facial. 
11.- XI. Congreso de la Sociedad Mexicana de Medicina Física y 
Rehabilitación. Morelia, Michoacán 21 Al 24 de Noviembre de 1990. 
12.- V. Curso Nacional de Ortopedia Y Traumatología en el Viejo. Sociedad 
Mexicana De Ortopedia. Guaymas, Sonora  del 4 Al 6 De Abril de 1991. 
13.- I. Simposium De Avances En Cirugía y Neurología. 12 Y 13 de Junio de 
1992 
14.- Simposium de Calidad Y Productividad. 23 de Octubre De 1992. 
15.- I. Curso Internacional de Artroscopía. Sociedad Sonorense de Artroscopia 
y Cirugía de Rodilla A.C. 3 y 4 de Febrero de 1994. 
16.- 61 St Annual Meeting American Academy Of Orthopedic Surgeons 
Febrero 24 a Marzo 1 de 1994. Nueva Orleans. 
17.- The Cervical Spine And Shoulder In Industry And Sports. del 11 Al 13 de 
Marzo, 1994. Dallas, Texas 
18.- Curso Para Instructores de Desarrollo de Habilidades del Pensamiento I  
ITESM Campus Sonora Norte 25 Al 30 de Agosto de 1994. 
19.- Curso-Taller De Fijación Externa y Dolor en Aparato 
Musculo-Esquelético. Colegio de Ortopedia y Traumatología del Estado de 
Sonora. Noviembre 11 de 1995 
20.- Curso De Bio Programación Realizado Por Alter Consultores el 28 de 
Enero de 1996. Hermosillo, Sonora. 
21.- Curso-Taller: " Tornillo Transpedicular " Impartido Por el Colegio de 
Ortopedia Y Traumatología del Estado de Sonora. San Carlos Nuevo 
Guaymas. Abril 20 de 1996 



22.-XXXIII Congreso de la Sociedad Mexicana de Ortopedia Realizado del 28 
De Abril Al 3 de Mayo de 1996 en la Ciudad De México. 
23.- Curso Sobre "Cultura Empresarial" Realizado El 14 De Mayo de 1996 Por 
El Gobierno del Estado de Sonora en Hermosillo, Sonora. 
24.- Simposio de Patología de Hombro. Hospital General de Hermosillo, 
Sonora. Junio 22 1996. 
25.-Curso-Taller "Geriatría y Gerontología"  Impartido en el Hospital General 
De Zona No. 2 Hermosillo, Sonora del 4 Al 6 de  Septiembre de 1996. 
26.- IV. Jornada Médica. Colegio de Médicos Generales y Familiares de 
Hermosillo, A.C. del 5 Al 7 de Septiembre de1996, Hermosillo Sonora. 
27.- I. Congreso de Neurorehabilitación del 21 al 23 de Febrero de 1997. 
Hermosillo, Sonora 
28.- Seminario de Programacion Neurolingüística. Junio 10 1997. 
29.- Actualización en Patología de Columna. 6 y 7 de Junio, 1997. 
30.- Actualización en Cirugía Artroscopica y Reemplazo 
Articular de Rodilla. 15 y 16 de Enero de 1998 
31.- Conceptos Generales de Reumatologia. Academia Nacional de Medicina. 
Enero de 1998 
32.- II. Congreso de Neuro Rehabilitación. 27 y 28 de Febrero de 1998. 
33.- Curso Sobre “Diagnóstico Neurológico en Recién Nacidos y Bebes Según 
Vojta. 20 de Abril De 1998. (35 Horas). Instituto Nacional De Perinatología. 
34.- Primeras Jornadas de Rehabilitación. CREE-Hermosillo. 12 y 13 de 
Noviembre de 1998. 
35.- Simposium "Tópicos Selectos en la Terapéutica del Dolor" 13 de Marzo de 
1999. 
36.- Simposium "Rodilla y Cadera" 28 De Mayo de 1999. 
37.- VII. Curso de Actualización en Cirugía de Columna Vertebral. 18  de 
Septiembre De 1999. 
38.- III. Curso de Actualización de Docencia Universitaria y Taller Diseño de 
Clases. Universidad De Sonora. 3 l a12 De Agosto. del 2001  (35 Horas). 
39.- Fisiología Experimental con Poligrafía. Universidad de Sonora 9 de 
Febrero 2003 (20 Hrs). 
40.- V. Curso de Actualización en Docencia Universitaria y Taller de Diseño de 
Clases. UNISON. 7 de Julio del 2002. (30 Horas). 
41.- Curso “Fisiología Experimental Con Poligrafía “. Escuela de Medicina. 
Universidad de Sonora. 9 a 12 de Febrero del 2003 (20 Hrs. ) 
42.- Curso Sobre  Aplicaciones de Resonancia Magnética en Musculo 
Esquelético. Clínica del Noroeste. 5 de Abril del 2003. 
43.- Curso-Taller de Electroencefalografía y Mapeo Cerebral. Escuela de 
Medicina. Universidad de Sonora. 9 al 12 De Junio del 2003 (20 Hrs.). 
44.- Fundamentos de Tutoría. Universidad de Sonora. 18 A 20 de Junio 2003. 
45.- Taller de Escritura. Universidad de Sonora. 23 de Junio al 3 de Julio 2003.  
46.- Curso. Distrofia de Duchene. Asociación Mexicana de Ortopedia. 28 de 
Febrero 2004. 
47.- III Congreso Internacional de Neurología y Neurocirugía 17 al 19 de Junio 
2004 (15 Puntos). 



48.- Neurología de la Toxina Botulínica. Universidad de Xalapa 5 a 6 de 
Noviembre Del 2004 (16 Horas). 
49.- Uso de Toxina Botulínica Tipo A. Io. De Abril 2005.  
50.- Curso Avanzado de Toxina Botulínica. 29,30 y 31 de Julio. Valor Curricular 
de 20 Horas. Universidad De Xalapa. 
51.- Taller de Aplicación de Toxina Botulínica en la VI Reunión Internacional 
Sobre Avances En La Restauración Del Sistema Nervioso. Veracruz 18 al 21 
de Octubre Del 2005.( 40 Horas de Créditos ). 
52.- Taller Teórico Práctico de aplicación de Toxina Botulínica. 29 de Octubre 
2005. 
53.- Experiencia en el Manejo de Toxina Botulínica en Brasil. 5 de Mayo 2006. 
54.- I Congreso Nacional de Medicina de Rehabilitación. Puerto Vallarta Jalisco 
16 al 19 de Mayo del 2007(53 Horas). 
55.- 7a Reunión Internacional de Avances En La Restauración del Sistema 
Nervioso. 26 a 29 de Septiembre Del 2007.Puebla Puebla. 
56.-Jornadas de Exploración Del Síndrome Espástico 6 a 8 de Agosto 2009. 
Sociedad Queretana de Rehabilitación. 
57.- Curso de Rehabilitación Exitosa. 18 Y 19 de Junio 2010. Monterrey Nuevo 
León. 
58.- 3º. Congreso Nacional de Alta Especialidad. Puerto Vallarta Jalisco.4 a 7 
de Mayo 2011. 
 
 

ARTICULOS Y TRABAJOS DE INVESTIGACION 
REALIZADOS 

 
          1.- Magia y Medicina Indígena Een Los Altos de Chiapas. Estudio Antropológico 
Presentado en Las II. Jornadas Médicas del  Estado de Chiapas El 29 de Noviembre 
De 1979. 
          2.- Factores de Riesgo Coronario en Pacientes con Infarto del Miocardio. 
Presentado en las  V. Jornadas del Hospital Belisario Domínguez ISSSTE el 13 de 
Septiembre De 1979. 
          3.- Mieloma Múltiple. Revisión de Casos. V. Jornadas del Hospital Belisario 
Domínguez ISSSTE.13 de Septiembre De 1979.           
          4.- Evaluación de la Cirugía Gineco obstétrica Realizada en los Últimos Cinco 
Años en el Hospital Belisario Domínguez  ISSSTE 1979. 
          5.- Efecto de la N- Acetil Glucosamina  en la Cicatrización de Heridas. 
Colaboración CIAD-UNISON 1988. 
          6.- Influencia del Edema en las Ulceras de Pierna. Presentado en el II. 
Congreso Mexicano de Medicina de Rehabilitación. Morelia Michoacán 21 Noviembre 
De 1990. 
         7.- Evaluación Clínica de la Cicatrización. Plana Médica Vol. XXVIII, No. 2 Junio 
1991. 
         8.- Encuentro de Dos Culturas Médicas y sus Repercusiones Actuales en 
Sonora. Ponencia Presentada En El XVII Simposio de Historia y Antropología de 
Sonora. Realizado Del 26 Al 29 de Febrero de 1992. en Hermosillo,  Son. 



         9.- Encuentro de dos Culturas. Revista Plana Medica. Vol. XXIX. No. 2  
Diciembre De 1992.  
  10.- Los Derivados Harinosos como Cicatrizantes. Boletín CIAD Vol. 2 No. 5  
Septiembre-Octubre 1993. 
        11.- Evaluación de la Rehabilitación Posoperatoria de las Rodillas Operadas Por 
Artroscopia Vs. Cirugía Abierta. Presentado En las Jornadas Del Hospital General De 
Hermosillo, Noviembre 23 De 1995.  
       12.- Aplicación  Transoperatoria de Dexametasona-Hidrocortisona En Artroscopía 
de Rodilla. Presentado en las Jornadas del Hospital General De Hermosillo 
Noviembre 23 De 1995. 
       13.- Asesor de la Tesis de Postgrado en Medicina de Rehabilitación "Estudio 
Comparativo del Uso de Semicabestrillo de Harris Vs. Cabestrillo de Bobath 
Modificado en Subluxación del Hombro en Pacientes Hemipléjicos " D.I.F. Febrero de 
1996. 
       14.- Experiencia con Aceclofenaco en la Consulta Externa General. Medicina 
Interna De México Vol. 12 No. 2 Abril-Junio. 1996. 
       15.- Evolución, Rehabilitación y Funcionalidad de Rodillas con  Cirugía Abierta y 
Artroscopica. Presentado en Cartel en la III. Reunión Regional de Investigación 
Médica del Noroeste. Cabo San Lucas, Baja California Sur. El 7 de Junio De 1996. 
       16.- Estimulación Múltiple Temprana en Niños Prematuros, Revista Socio guía. 
Sociedad Médica Sonorense Diciembre 1996.  
       17.- Teoría de las Inteligencias Múltiples: Implicaciones Educativas y 
Terapéuticas, Revista Vesalius. Marzo 1997. 
       18.-  Espina Bífida Oculta Y Fluorosis, Revista Quirúrgica Abril-Mayo 1997. 
       19.- De la Prevención a la Rehabilitación y Viceversa. Revista Higiene. 2003; 5 
(1): 124-128. 
       20.- Manejo de la Espasticidad en el Niño con Toxina Botulínica.(Coautor) 
Revista Plasticidad y Restauración Neurológica. Volumen 6 Numero 1 y 2 Enero-
Diciembre 2007. 
 
 

VII     EDITOR DE LAS SIGUENTES REVISTAS 
  
          1.- Revista Socio Guía. Sociedad Médica Sonorense. 
          2.- Salud En La Cima. Hospital CIMA Hermosillo 
          3.- Siglo XXI. Sociedad De Medicina Física Y Rehabilitación  de Sonora. 
          4.- Buena Salud. Federación Médica de Sonora. 
          5.- Paracelsus .Centro de Rehabilitación y Educación Especial de Hermosillo. 
          6.- Esencial. 

  7.- Revista Latinoamericana de Artroscopia y Medicina del Deporte desde el  
2007 Hasta La Actualidad. 

           8.- Sinapsis. Sociedad de Médicos Especialistas en Neurorehabilitación. 
 
 
 
     



LIBROS PUBLICADOS 
 

1.- Compendio para la Rehabilitación Integral del Minusválido. 
      Publicado en Mayo De 1992 Por la Universidad de Sonora. 
2.- La Inteligencia como Opción. Junio 1993. UNISON 
3.- Estimulación del Desarrollo Cerebral. Abril 1997 
4.- Solsticio ce Cuentos (Colectivo) Junio Del 2000. 
5.- Estimulación Del Desarrollo Cerebral ( 2a. Edición ) 2003. 
6.- Por Donde Masca la Iguana. Un Acercamiento Literario a la Historia de la 
Medicina. 2005. 
7.- Fisiología Humana Teoría Y Práctica. 2005. 

 

DOCENCIA 
 

1.- Asesor de la Materia de Ciencias Naturales en la Escuela Secundaria 
Benito Juarez 1976. 
2.- Instructor de la Escuela de Enfermería del I.M.S.S. de Hermosillo, Sonora, 
De 1983 A 1987. con los Temas: Rehabilitación para el Trabajo 24 De 
Noviembre 1983(1hora). 
    Medicina Física y Rehabilitación 9 al 11 de Septiembre de 1985 (3  Horas). 
    Deformidades de Los Pies. 10 de Septiembre de 1986 (1 Hora).  
    Patología de Los Pies. 19 de Septiembre De 1986 (1 Hora). 
   Curso De Farmacologia II. 1987 a 1988 (40 Horas).  
   Curso De Antropologia Social. 1987-1988 (20 Horas) 
3.- Instructor de la Residencia de Medicina Familiar en la Clínica    
      Hospital No. 2 del I.M.S.S. en Hermosillo, Sonora, de 1984 a 1987.  
     Curso de Medicina Tradicional, 1987 (20 Horas). 
4.- Maestro Invitado Al Curso de Actualización en Columna, Rodilla y Pie. 
Realizado El 27 de Julio De 1985 en el Hospital Fátima de Los Mochis, Sin. 
5.- Conferencista Invitado a la Escuela de Ciencias  Químicas, UNISON, 1989. 
6.- Conferencista Invitado al Centro de Salud "Domingo Olivares" SEMESON, 
Hermosillo, Sonora. 
7.- Conferencista Invitado a La Semana de Solidaridad con la Población 
Minusválida. 9 Al 13 de Septiembre De 1991. 
8.- Conferencista Con El Tema “Exploración de Rodilla “. Unidad de Medicina 
Familiar No. 37 IMSS. Octubre Io. 1991. 
9.- Instructor del Curso de Especialización  en Enfermería Pediátrica. Mayo-
Junio 1993. 
10.- Instructor del Curso de Especialización en Enfermería Pediátrica. Mayo-
Junio 1993. 
11.- Conferencista de la Casa Club del Pensionado y Jubilado del ISSSTESON 
en el Programa de Orientaciones Medicas 1993-1994. 
12.- Profesor del Primer Curso - Taller de la Rodilla En El Deportista, 
ISSSTESON-Sociedad Sonorense De Artroscopia y Cirugía de Rodilla A.C. 23 
De Abril de 1994. 



13.- Ponente en el 1er. Taller de Aspectos Básico Quirúrgicos y de 
Rehabilitación en El Implante Articular de Rodilla 21 De Mayo  
      De 1994. Cd. Obregón Sonora. 
14.- Instructor de la Preparatoria Del ITESM, Campus Sonora Norte, en la 
Materia De Desarrollo de Habilidades del  Pensamiento I. Agosto-Noviembre 
1994. 
15.- Instructor de la Residencia de Medicina Física y Rehabilitación Con Sede 
En el Centro de la Rehabilitación y Educación Especial de Hermosillo, Sonora 
de la Materia: "Temas Selectos de Rehabilitación" 1995. 
16.- Participante en la Mesa Redonda Sobre Lumbalgia de las III Jornadas del 
Colegio de Médicos Generales y Familiares de Hermosillo A.C. Septiembre 
1995. 
17.- Coordinador del Curso  “Lesiones Deportivas “Realizado por Inoamed El 
11 de Mayo de 1996. 
18.-Conferencista en el Diplomado de Actualización en Medicina Familiar IMSS 
Con El Tema “Medicina Alternativa“13 De Julio 1996. 
19.- Conferencista en el I Congreso De Neurorehabilitación con los Temas 
“Estimulación Múltiple Temprana y “Parálisis Cerebral Infantil “21 de Febrero 
De 1997. 
 20.-Conferencista en la Escuela Normal del Estado con el Tema                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
“ Estimulación Del Desarrollo Cerebral “. Mayo 6 De 1998. 
21.- Invitado De Honor y Conferencista En El LXXXII Aniversario de la 
Universidad Pedagógica Nacional Con La Conferencia “Estimulación Del 
Desarrollo Cerebral”. 24 De Abril 1998. 
22.- Ponente en el Panel Foro del Día Mundial de la Diabetes con  el Tema "El 
Pie Diabético". Centro Médico Hospital Ignacio Chavez. 13 De Noviembre 
1998. 
23.- Conferencista en la Universidad Pedagógica Nacional con el Tema 
"Alteraciones de la Psicomotriocidad".19 de Mayo De 1999. 
24.-Conferencista Invitado a Las Jornadas de Aniversario Del  
CREE-Hermosillo con el Tema “Actualidades en Rehabilitación “Noviembre 9 
De 1999. 
25.- Conferencista en la Guardería No. 38 con el Tema “La Discapacidad “. 15 
De Julio Del 2000. 
26.-Ponente en el Curso "Principios de Rehabilitación para Médicos" 14 a 16 
De Junio 2000 CREE-Hermosillo. 
27.- Conferencista con el Tema. “Conceptos Fundamentales del Desarrollo 
Psicomotriz en el Niño Preescolar “. Universidad Pedagógica Nacional 17 De 
Marzo Del 2001. 
28.- Maestro Titular de la Materia de Laboratorio de Fisiología I y II en la 
Escuela de Medicina de la Universidad de Sonora desde Al 20 de Agosto del 
2001 al 20 De Agosto del 2003. 
29.- Conferencista Invitado a los Festejos del XIII Aniversario del CREE Sonora 
con el Tema: “Alteraciones de la Migración Neuronal “. 9 de Noviembre 2001. 
30.- Conferencista en el Centro de Rehabilitación y Educación Especial con el 
Tema “Medicina Física “los Días 4 y 18 de Febrero del 2002. 



31.- Conferencista en la Universidad Pedagógica Nacional (26-A) con el Tema 
“Retraso Psicomotriz “El 10 De Abril del 2002. 
32.- Conferencista y Organizador del Ciclo de Conferencias en la Universidad 
Pedagógica Nacional con el Tema “El Maestro ante la Nueva Cultura de la 
Discapacidad “del 27 de Febrero al 22 de Mayo del 2002. 
33.- Conferencista en las Actividades De Fomento a la Salud IMSS-SUTER-
C.F.E. con el Tema “Prevención De Accidentes “. Octubre 2001. 
34.- Conferencista en la Escuela de Enfermería de la UNISON con el Tema “ 
Medicina Física “. 20 de Febrero Del 2002. 
35.- Conferencista y Organizador del Ciclo de Conferencias “El Maestro Ante 
La Nueva Cultura de la Discapacidad. Universidad Pedagógica Nacional con el 
Tema: Los Niños con Retraso Psicomotor. Con 30 Horas de Duración del 27 
de Febrero Al 22 de Mayo Del 2002. 
36.- Maestro Titular de la Clínica De Rehabilitación en la Escuela de Medicina 
de la Universidad de Sonora desde el 13 De Enero del 2003. 
37.- Conferencista con el Tema “De la Prevención a la Rehabilitación y 
Viceversa. Colegio de Médicos Generales. 16 y 17 de Mayo del 2003. 
38.- Conferencista con el Tema “Prevención de Lesiones en el Deporte. 
IMARC. 20 De Mayo Del 2003. 
39.- Conferencista en el DIF Baviacora con el Tema “Defectos Posturales en 
los Pies de los Niños “15 de Junio 2003. 
40.- Conferencista Invitado al Taller d e Rehabilitación para Médicos. 6 de 
Septiembre del 2003. 
41.- Conferencista Invitado al III Congreso Estatal de Médicos Generales con 
El Tema: Exploración de Columna y  Rodilla. 2, 3 y 4 de Octubre del 2003. 
42.- Conferencista Invitado en el Programa de Educación Inicial de la SEC Con 
el Tema: Desarrollo Psicomotor Normal y Retrasado. Baviacora. Junio 22 
2003. 
43.- Encargado de Enseñanza en Ciclos Clínicos. Universidad de Sonora. 
Agosto 2003 por Oposición. 
44.- Ponente en las III Jornadas Medicas del Noreste de Sonora con el Tema 
de la Prevención a la Rehabilitación. Septiembre 6 2003. 
45.- Conferencista Invitado con el Tema Rehabilitación Integral en las III 
Jornadas Medicas Del Noroeste de Sonora. Agua Prieta 14 y 15 de Mayo 
2004. 
46.- Conferencista Invitado con el Tema: Rehabilitación en Enfermedad 
Vascular Cerebral. CREE Hermosillo 10 al 12 Octubre 2004. 
 47.- Profesor Del Taller Práctico de Ortopedia. en las XII Jornadas Medicas del 
Colegio De Médicos Generales y Familiares de Hermosillo Realizada el Día 23 
De Octubre Del 2004 (18 Puntos Curriculares). 
48.- Ponente en el I Curso Teórico-Práctico de Medicina Deportiva Realizado 
en el Hospital Militar Regional de Sonora del 28 al 30 De Octubre Del 2004. ( 
Valor Curricular 5 Créditos). 
49.- Ponente en la I Jornada Medica Del CREE Sonora con el Tema 
Rehabilitación en Enfermedad Vascular Cerebral Del 10 Al 12 De Octubre del 
2004 



50.- Conferencista Invitado al XVI Aniversario Del CREE Hermosillo con el 
Tema Rehabilitación en Enfermedad Vascular Cerebral. 11 De Noviembre Del 
2004. 
51.- Conferencista en la Universidad Pedagógica Nacional con el Tema 
“Desarrollo Psicomotor Normal y Anormal “El 27 De Noviembre Del 2004. 
52.- Ponente En El INEGI Con El Tema “Inteligencia Emocional “el 16 de 
Febrero del 2005. 
53.- Conferencista Invitado con el Tema Enfermedad Vascular Cerebral. 
Servicios De Salud de Sonora 9 y 10 De Junio del 2005. 
54.- Profesor Invitado a La VI Reunión Internacional Sobre Avances En La 
Restauración Del Sistema Nervioso En El Seminario Sobre “ Nuevas 
Indicaciones de la Toxina Botulínica “  Realizado en el Puerto de Veracruz del 
18 al 21 De Octubre del 2005. 
55.- Conferencista Invitado con el Tema Medicina del Deporte. Dirección 
General De Educación Tecnológica e Industrial 30 de Mayo 2006. 
56.- Conferencista Invitado con el Tema Tratamiento de las Migrañas con 
Toxina Botulínica. Secretaria de Salud Publica de Sonora 24 de Agosto del 
2006. 
57.- Ponente En El Congreso Internacional “Rehabilitación y  Tecnología de 
Vanguardia” con el Tema Técnicas de Aplicación de Toxina Botulínica En 
Espasticidad Infantil. 15-16-Y 17 de Noviembre del 2006. CREE De Ciudad 
Victoria. Tamaulipas.  
58.- Conferencista Invitado a la “Reunión de Trabajo de los Sistemas Estatales 
DIF” CRIQ Querétaro 7 y 8 Diciembre 2006.  
59.- Conferencista Invitado a la 7a Reunión Internacional de Avances En La 
Restauración del Sistema Nervioso del 26 Al 29 de Septiembre del 2007 
Puebla Puebla. Con Los Temas: 

 Taller De Espasticidad 

 Taller De Distonía. 
60.- Ponente en la Sesión General Del CREE Hermosillo con la Conferencia 
“Programacion Neurolingüística” 9 De Octubre Del 2007. 
61.-Ponente en el “Taller de Aplicación Dysport” en la Reunión Bimensual de la 
Sociedad Bajacaliforniana De Medicina De Rehabilitación A.C. 13 de Octubre 
2007.Tijuana Baja California. 
62.- Conferencista Invitado con el Tema Programacion Neurolingüística., Club 
Los Madrugadores 26 De Octubre 2007. 
63.- Conferencista Invitado por el Colegio de Medicina Física y Rehabilitación 
de Chihuahua con las Ponencias: Aplicación de Toxina Botulínica en la 
Espasticidad, Distonía y Lesión Obstétrica del Plexo Braquial (Teoría y Taller 
Práctico) en la Ciudad de Chihuahua El 19 de Abril del 2008. 
64. Conferencista Invitado por El Grupo Reto Hermosillo con el Tema 
“Programacion Neurolingüística “25 De Marzo 2009. 
65. Ponente en las Jornadas de Maniobras de Exploración en el Síndrome 
Espástico. 6 A 8 ce Agosto 2009. Sociedad Queretana de Rehabilitación. 
66. Profesor Invitado al Congreso “Atención Integral de las Personas con 
Discapacidad en el Siglo XXI. Realizado en la Ciudad de Zacatecas del 10 al 



12 de Noviembre de 2010 con el Tema “Intervención Temprana En Niños Con 
Autismo”. 
67. Profesor de la Universidad del Desarrollo Profesional de T.SU. Fisioterapia 
2011 a la fecha. 

X     ACTIVIDADES DE DIFUSIÓN Y PROMOCIÓN DE LA 
SALUD 
 

1.- Articulista y Editorialista de las Siguientes Publicaciones: 
Periódico El Financiero 
Periódico El Imparcial 
Periódico El Sonorense 
Semanario Primera Plan  
Periódico El Independiente 
Revista Unísono 
Revista Aviación del Noroeste 
Revista Arizona Airways 
Revista Crónicas 
Revista Enlace Comercial 
Boletín de la Asociación Médica de Hermosillo 
Boletín del Centro de Investigaciones en Alimentación y Desarrollo (CIAD) 
Revista Plana Médica  
Revista Para Médicos 
Revista Esencial 
Revista Vesalius  
Socio guía Sociedad Médica Sonorense 
Revista Quirúrgica 
Revista Enlaces 
Agenda Médica 
Revista Desde la Cima 
Revista Siglo XXI 
Revista Paracelsus 
Revista Buena Salud 
Revista Proyección Master 
Revista Familia 
2.- Colaborador de los Siguientes Programas Televisivos: 
Teledoce (Canal 12 Hillo Son.) 
Médica Visión. 
3.- Conductor del Programa Radiofónico "Visión Medica" De Agosto de 1995 A 
Enero De 1997. 
4.- Coconductor del Programa de Radio de Ayuda Médica: Sueños 
Compartidos. La Fuerza de la Palabra. Desde 2008 Hasta la Actualidad. 
4.-Autor de más de Cien Folletos De Orientación Médica para Pacientes. 
5.- Presidente del Comité Organizador del I. Congreso de Neurorehabilitación 
Realizado del 21 Al 23 de Febrero De 1997 en Hermosillo Sonora. 
6.- Editor de la Revista Médica "Salud 2000" (1997-1998) 



7.- Presidente del Comité Organizador Del II. Congreso de Neurorehabilitación 
Realizado del 21 al 23 de Febrero de 1998. 
8.- Editor de la Revista Buena Salud, Órgano de Difusión de la Federación 
Médica de Sonora desde Enero del 2001. 
9.- Organizador de la Campana Gratuita De Detección De Osteoporosis Por 
Medio De Densitometría Periférica. Anual Desde Octubre 2003 Hasta La 
Actualidad. 
9.- Consultor de la Casa Hogar UNACARI. 
10.- Presidente del IV Congreso de Neurorehabilitación Realizado En El 
Hospital General del Estado de Sonora del 21 Al 23 De Abril Del 2005. 

         11.- Editor en Jefe de la Revista Ezencial desde el 1o. De Septiembre del 2007. 
 12.- Editor de la Revista Electrónica Sinapsis. Órgano de la Sociedad de 
Médicos Especialistas en Neurorehabilitación 2011. 

         13.- Presidente del Comité Organizador del Diplomado en Autismo. Agosto del 
2011 a Junio del 2012. 

 
 
XI.   SOCIEDADES MÉDICAS 
 

 1.- Certificado por el Consejo Mexicano de Rehabilitación A.C. El 19 de Abril 
de 1983 
2.- Miembro Correspondiente de la Academia de Electro Diagnóstico y 
Electromiografía de Puerto Rico Desde El 29 de Mayo de 1985. 
3.- Miembro de la Asociación Médica de Hermosillo A.C. 
4.- Miembro de la Federación Médica de Sonora  
5.- Miembro de la Mesa Directiva de La Federación Médica de Sonora (1991-
1992). en la Comisión de Educación Médica y  Capacitación Permanente. 
6.- Miembro de la Asociación Médica del Hospital General de Sonora.1991 
7.- Miembro de la  Sociedad Sonorense de Artroscopia y Cirugia de Rodilla 
A.C. 1994.  
8.- Presidente  Fundador Del Colegio de Medicina Física y Rehabilitación de 
Hermosillo. A.C. Septiembre de 1996. 
9.- Miembro de la Asociación Internacional Pro Plasticidad Cerebral. del  23 de 
Febrero de 1997 a la Fecha. Delegado en Sonora. 
10.- Presidente Fundador Del Colegio de Medicina Física y Rehabilitación de 
Sonora A.C. 
11.- Recertificado por el Consejo Mexicano de Medicina de Rehabilitacion A.C. 
27 de Abril 1998. 
12.- Recertificación por el Consejo Mexicano de Medicina de Rehabilitación 
A.C. 27 de Noviembre 2003. 
13.- Vicepresidente de la Asociación de Ex alumnos de la U.N.A.M. En Sonora 
(2009-2011). 
 
 
 
 
 



 TRABAJO ASISTENCIAL 
 

  1.- Médico Adscrito de Base a la Clínica Hospital No 2 de Hillo. Son. 
 I.M.S.S. De 1985 A 1988. 
2.-Fundador de Centro de Estimulación Infantil. 1985 
3.- Colaborador Del ISSTESON De 1984 A 1990. 
4.- Médico Adjunto Voluntario del Hospital General de Sonora. (1991-1992) 
5.- Fundador y Director Médico de la Clínica de Rehabilitación. desde 1984 
Hasta La Actualidad. 
6.- Colaborador Médico Voluntario en Diversas Instituciones de Beneficencia 
como Apremio, APAC,  PRONAN y  Casa Hogar UNACARI. 
7.- Médico Fundador del Instituto de Ortopedia, Artroscopia y Medicina del 
Deporte (INOAMED) 1995. 
8.- Jefe del Servicio de Medicina Física del Hospital Cima Hermosillo de 1996 
A 1997. 
9.- Jefe de Enseñanza e Investigación del CREE-Hermosillo  de Noviembre del 
2001 a Mayo del 2002 
10.- Jefe de Enseñanza de Ciclos Clínicos Por Oposición. Universidad de 
Sonora. Agosto 2003. 

          11.- Director de la Clínica Orthopedica desde el 15 de Octubre del 2004. 
  12.- Director del Centro de Rehabilitación Física y Neurológica del          

Noroeste desde el 10 de Noviembre del 2006 hasta la Actualidad. 


