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ANTECEDENTES PERSONALES

Nombre: Jorge Hernández Sánchez

Sexo: Masculino

Fecha de Nacimiento: 14 de Noviembre de 1950

Lugar de Nacimiento: Zacatecas, ZAC

Nacionalidad: Mexicana

Estado Civil: Casado

Lugar de Residencia: Sur 109  No. 1208
Col. Aeronáutica Militar 
Delg. Venustiano Carrana
C.P. 15970

Teléfono – Casa:  + (5) 57641793

Teléfono – Oficina:  + (5) 57641793

Teléfono – Móvil:  + (5) 55 2728 2420

R.F.C.: HSJ 501114 2H6

CURP: HESJ501114HZSRNR00

Correo Electronico: asener2004  @  hotmail.com

Cédula profesional 
MEDICO CIRUJANO:

421189

Cédula profesional 
ESPECIALIDAD EN MEDICINA EN

REHABILITACIÓN:

3815144
Recertificado en Medicina de Rehabilitación No. 1145

FORMCIÓN ACADÉMICA

Nivel Institución Fecha

Postgrado Universidad Autónoma de México - MEDICINA DE REHABILITACIÓN 9 Mar 1983

Licenciatura Universidad Autónoma de Zacatecas – MEDICO CIRUJANO 29 Oct 1976

Bachillerato Universidad Autónoma de Zacatecas - CIENCIAS BIOLOGICAS 1967 – 1968

Secundaria J. Jesús González Ortega de Zacatecas - Secundaria Federal 16 Dic 1966

Primaria Colegio Margil  de Zacatecas 15 Jul 1962

CURSOS FORMATIVOS

Reconocimiento Institución Duración Fecha

Diploma Universidad de Colima - Entrenamiento Profesional en el Método de 
Feldenkrais Valor de 115.95 puntos

940 Hrs 1998 – 2002

Certificado Internationale Vojta Gessellschaft e.V. - Formación Método Vojta 350 Hrs 1996 – 1998

Certificado Neuro-developmental Treatment Association, INC. – Método Bobath 
Hemipléjia para Adultos

Junio 1998

Diploma Universidad de las Américas A.C. - Valoración Infantil Marzo 1994

Certificado Universidad de las Américas A.C. – Alteraciones Neuromotoras 
Diagnóstico y Tratamiento

Agosto 1993

Diploma Homeopatía de México - Curso Superior de Homeopatía Abril 1991

mailto:asener2004@hotmail.com


ACTIVIDADES ACADÉMICAS

Cargo Institución / Actividad Fecha

Ponente Desarrollo psicomotriz, en el Hospital General de Naucalpan, 
Edo. De México.

1991

Ponente Parálisis Cerebral Infantil, Hospital General de Naucalpan Edo.
De México.

1991

Comentarista Mesa redonda, Atención Pedagogíca, II Simposio Nacional de la Educación Especial, 1991

Profesor Rehabilitación Integral, Universidad de las Américas, A.C. 1995

Profesor 3era Reunión Internacional sobre Avances en la Restauración del Sistema Nervioso, Centro Médico Nacional Siglo XXI, 
IMSS.

1999

Profesor 4ta. Reunión Internacional sobre Avances en la Restauración Cerebral, UNAM y Asociación Internacional en Pro de la 
Plasticidad Cerebral A.C.  México.

2000

Ponente Método de Intervención Vojta, APAC ZACATECAS 2001

Profesor IV curso de Estimulación Temprana y Seguimiento Pediátrico en el Instituto Nacional de Perinatología. 2001

Ponente Seminario de Medicina Metabólica: Resultados en Parálisis Cerebral Infantil con Magnetoterapia, Instituto de Estudios 
Superiores  En Administración Pública.

2002

Conferencista 1er Congreso Mundial y 5ta Reunión Internacional, Avances en la restauración del Sistema nervioso. 2002

Profesor Curso de Prevención de Discapacidad Infantil: Centro Nacional de Rehabilitación 2002

Profesor Terapia Física en prácticas de los alumnos de 3er año de la Licenciatura en T.F.  HOSPITAL INFANTIL DE MÉXICO 
FEDERICO GOMEZ.

2003

Simposio Parálisis Cerebral Infantil , Encefalopatía Hipóxico-Isquémica; IV encuentro de Asociaciones del primer Nivel de 
atención a la salud.

2003

Profesor Botox  por Allergan S.A. de C.V. 2003

Ponente Ponente en el curso de actualización  Escuelas de Calidad y Creatividad Con el tema: Antecedentes Históricos del 
Sistema MELF, Asociación Pro Personas con parálisis cerebral APAC  I.A.P.

2003

Ponente Capacitación con el Tema: Trabajo en Equipo, Asociación Pro Personas con Parálisis Cerebral APAC I.A.P. 2003

Simposio Avances en la restauración del sistema Nervioso del niño, IMSS y Universidad Autónoma Benito Juárez Oaxaca. 2003

Profesor Profesor Titular de Neurología y clínica en la Escuela Libre de Homeopatía de México I.A.P.  2003

Profesor Adjunto Entrenamiento en aplicación de Toxina Botulínica tipo A Dysport (IPSEN),  UNIVERSIDAD DE XALAPA VER. A.C. 2004

Ponente Toxina Botulínica tipo A Dysport, Centro e Integración Social del DIF,  Estatal, Aguascalientes, Ags. 21 de Julio del 05 2005

Conferencista Toxina Botulínica tipo A Dysport, y apoyo terapéutico, Asociación Mexicana de Terapeutas en Neurodesarrollo Bobath,
(Ametembo)

2005

Conferencista Toxina Botulínica tipo A Dysport, Colegio de Médicos de Córdova Ver. A.C. 2005

Profesor Adjunto Entrenamiento en aplicación de Toxina Botulínica tipo A Dysport (IPSEN), Cd. Victoria Tamaulipas, Colegio de Médicos 
en Rehabilitación Zona Norte.

2005

Coordinador y Profesor
Adjunto

Coordinador y profesor Adjunto en: Entrenamiento en aplicación de Toxina Botulínica tipo A Dysport (IPSEN), 20 hrs. 
de valor curricular, Universidad Autónoma de Querétaro.

2005

Profesor Adjunto Entrenamiento en aplicación de Toxina Botulínica tipo A Dysport (IPSEN), SISTEMA CRIT  TELETON en Saltillo 
Coahuila.

2005

Ponente Ponencia: Medicina y Feldenkrais 1era Jornada de Feldenkrais 2006

Ponente Lumbalgia y Feldenkrais 2das jornadas de Feldenkrais 2007

Ponente Sindrome espástico y tratamiento con TBA de 500 U  en VI Jornadas Médicas conmemorativas al XXXI aniversario del 
C.R.E.E. Toluca 

2007

Ponente Técnica de aplicación de TBA de 500 U en Cadenas musculares Sede: Hospital Infantil de México “1er curso 
internacional de Rehabilitación Pediátrica 2007

2007

Ponente Aplicaciones medicas de la Toxina botulínica  en Hospital Rubén Leñero en sus “Jornadas del 64 Aniversario 2007” 2007

Profesor Taller de aplicación de TBA de 500 U en “Congreso de Rehabilitación Pediátrica” Instituto Nacional de Rehabilitación 2007

Profesor Ciclo de conferencias taller TBA de 500 U  en Teleton: Aguascalientes, Chiapas, Tlanepantla, Chihuahua, Pachuca, 
Irapuato, Oaxaca

2007

Profesor Talleres de Toxina botulínica tipo A de 500 U (del 2004 al 2016) 2016

Participante Apoyo y Lanzamiento de la Fundación CANDY 2008

Ponente Toxina Botulínica Tipo A & PCI (puebla) 2009

Organizador Jornada de maniobras de exploración en síndrome espástico (Querétaro) 2009

Ponente Espásticidad en Niños y Adultos (II Congreso Nacional ISSSTE) 2009

Participante Foro Internacional de Experiencias con Toxina Botulínica Tipo A (Congreso IPSEN) 2009

Ponente VI Jornadas de Actualización en Pediatría (IMSS) 2009



DIRECCIÓN

Cargo Institución

Director Médico Biomédica del CMFM (Centro médico Franco Mexicano), desde 2006 a 2009

Comité científico C. A. N. DY  A.C.    2008 / en actividad actualmente

Ex Director Médico APAC A.C. MEXICO  durante 22 años.

Director ASENER A.C. Asociación de Especialista en Neurorehabilitación, A.C.

ASESOR

Cargo Institución

Asesor

Asesor médico externo  de los laboratorios IPSEN de México desde  agosto del 2004 a Abril 2016

Asesor Médico en Rehabilitación de Fundación Villa Integra A.C. Cd. Juárez desde Enero del 2007 en 
actividad actualmente

Asesor Médico en Rehabilitación de la Asociación Pro Paralítico Cerebral A.C. Zacatecas, Zac. desde 
Octubre 07 en actividad actualmente

Asesor médico de la estancia terapéutica Mis Pekes  desde 2007 en actividad actualmente

Asesor Médico de ITE S.C. Nuevo Laredo Tamaulipas desde 2004 a 2015 

Asesor Médico Centro de terapias especializadas en Neurorehabilitación  Nuevo Laredo Tamaulipas desde 
2015 en actividad actualmente 

ASOCIADO

Cargo Institución

Socio ASOCIACION MEXICANA DE FELDENKRAIS A.C.

Tesorero Tesorero de la Asociación Mexicana de Feldenkrais A.C. 2008 a 2014

Presidente Asener A.C. 2009 - 2016

Comité científico Fundación Candy A.C. desde 2008 en actividad actualmente

PUBLICACIONES

1.- Incidencia y causas más frecuentes  de la Parálisis Cerebral en la población de la Asociación Pro Personas con Parálisis Cerebral
APAC A.C.

2.- Método de Trabajo para las Personas con Parálisis Cerebral: Sistema MELF, Movimiento,  Educación, Lenguaje y Funcionalidad.

3.- Tratamiento de niños con parálisis Cerebral: síndrome Espástico con TBA Botox, en  población de APAC A.C.

4.- CADENAS MUSCULARES EN SÍNDROME ESPÁSTICO 

5.- Disco de dosificación de TBA de 500 U  ( PUBLICADO EN 2008) 

6.- Manual de maniobras de Exploración Clínica en Síndrome Espástico (2009)

7.- Ejercicios de terapia para después de la Aplicación de Toxina Botulínica (2010)

8.- Consideraciones para el uso de la Toxina Botulínica (2010)

9.- Kinesiología de la Cadera en el  adulto 2014

10.-Kinesiología de la cadera en el Niño 2016


